
 

Салаты 

Салат «Фитнес» 220 гр. 35.00 грн 

Салат с киноа и авокадо 240 гр. 120.00 грн. 

Микс овощной 260 гр. 65.00 грн. 

Салат «Витамин» 200 гр. 35.00 грн. 

Салат «Винегрет» 200 гр. 30.00 грн. 

Салат свекольный 250 гр. 30.00 грн 

Холодные закуски 

Овощная нарезка 320 гр. 70.00 грн. 

Грибная поляна  250 гр. 120.00 грн. 

Грибы белые маринованные 100 гр. 50.00 грн. 

Капуста квашеная 110 гр. 15.00 грн. 

Баклажаны по-грузински 150 гр. 70.00 грн. 

Брускетты 

С маслинами и грецким орехом 145 гр. 35.00 грн. 

С томатами и базиликом 160 гр. 30.00 грн. 
 

Первые блюда 
Борщ постный 300 гр. 45.00 грн. 

Суп грибной 300 гр. 25.00 грн. 

Суп - пюре тыквенный с зёрнами 
тыквы 

300 гр. 50.00 грн. 

Суп овощной 300 гр. 35.00 грн. 

Гаспаччо томатный 300 гр. 85.00 грн. 

Минестроне 300 гр. 45.00 грн. 

Горячие блюда 
Спаржевая фасоль с соевыми 
битками 

250 гр. 35.00 грн. 

Рататуй овощной 150 гр. 50.00 грн. 

Грибная сковорода 300 гр. 60.00 грн. 

Битки соевые фри 200 гр. 30.00 грн. 

Картофель по-домашнему с соей  350 гр. 40.00 грн. 

Голубцы постные 200 гр. 30.00 грн. 

Вареники : 
С  картофелем и грибами 
С картофелем 
С капустой 

 
200 гр. 

170 гр. 
200 гр. 

 
30.00 грн. 
20,00 грн. 
30,00 грн. 

Рис с овощами 150 гр. 45.00 грн. 

Рисовая лапша с овощами 220 гр. 55,00 грн. 

Киноа 150 гр. 70.00 грн. 

Каша гречневая с грибами 150 гр. 20.00 грн. 
 

 


